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POBLACION: | NIfiAs Y NIRos

HORAINICIO: | 900am HORA FIN: o en

OBJETIVO

Generar espacios en el jardin en el cual se socialice con las nifias y los nifios sobre
las indicaciones y pasos que se deben realizar a la hora de que suceda un temblor
de movimiento sismico, teniendo en cuenta la importancia y cuidado de este.

METODOLOGIA

Se realiz6 la narraciéon de un cuento a las nifias y los nifios sobre cémo llevar
acabo el simulacro de temblor de movimiento sismico, del mismo modo se
realizaron la practica dentro de las instalaciones del jardin caracoli.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Siendo las 9:00 pm del dia de hoy 29 de noviembre 2024 las docentes de cada
nivel con su grupo.correpondiente, realizaron la narracion de un hermoso cuento
llamado el dia en que todo se movio a traves de dos lindos titeres, kina y toto en
ellos le contaron a las nifias y los nifilos que un simulacro es un ensayo o practica
sobre cdmo se debe actuar en caso de una emergencia, provocada por un temblor
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da moveneato sismico, Los simulacros deben efectuarso, da ser posible, on todd
gar e ol que pudier somiendemos una emergencla nuestia casa, an nuesiiG
jardin, escuelas, en la tenda, en los parques eledtera Reallzar 108 simulacro Yene
muchas ventajas. La primera de ellas es que podemos comprobar, con anbicipacion
si las acciones de preparacion son eficientes y nos permite correge, on caso
necesano, las acciones requeridas para una mejor atencion de la emergencia, Por
otra parte, nos permite estar bien entrenados para actuar correctamente ante un
desastre.

v aléjese rapidamente de los objetos de vidrio, objetos colgantes, estantes de
libros, vitrinas o de otros muebles grandes que se puedan caer.

v" Buscar refugio bajo escritorios, mesas o estructuras fuertes, permanezca alli
hasta que cese el movimiento

v |dentificar también las rutas de evacuacién que ofrecen mayor seguridad y
rapidez para salir de casa o alejarse de los lugares de alto riesgo.

v Conducirse con orden. No correr, no gritar, no empujar.

v Revisar que nadie falte y que todos se encuentren bien.

v Escuchar con atencién y obedecer las instrucciones del personal de la
brigada de proteccién civil.

v Dingirse a las salidas sefialadas, sin correr, empujar o gritar,

v No improvisar salidas, ya que los brigadistas ya realizaron una inspeccitn
para evacuario por la ruta que le brinda mayor seguridad.

v No intentar regresar por objetos personales olvidados.

Finalmente cada docente lleo su lista de asistencia , su pito , cuando se teakzo ol
simulacro durante la evacuacion se pudo evidenciar ¢l compromiso adquingdo
durante el simulacro el cual duro 2 minutos 12 segundos, de! mismo modo se realizo
{a evacuacion de 104 ninos y nifas y 18 adultos.
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